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Notre arrivée à Antananarivo
Après 11h de vol, nous voilà arrivées à Antananarivo.
Soulagées, nos valises nous ont suivies, l’aventure peut
commencer ! 

Dès les premiers instants, nous prenons conscience de la
pauvreté du pays. Les rues grouillent de monde, on croise des
taxis 2CV, 4L au milieu de cahutes où chacun vend des objets
de toutes sortes. La circulation dans la capitale est très
compliquée, un des projets actuels est de construire un
téléphérique afin de libérer le centre-ville. 
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Vous faites partis des 70 donateurs qui ont contribué à atteindre notre
objectif de 5 000 €. Un grand merci « Misaotra Betsaka ! » ! 

Lise Rieu et Emma Cariteau



Arrivée à Zazakely, Antsirabe

Après avoir réglé nos impératifs, échange d’argent,
forfait téléphonique, taxi brouse, nous avons rendu
visite à l’association Pachamama, signifiant « terre
nourricière » en malgache. Située en périphérie de la
capitale, cette école de rugby a été créée par Jeff
Tordo, ancien joueur du XV de France. 

Les éducateurs enseignent la discipline, le goût du
sport et l’entraide aux enfants du quartier. A cette
occasion nous avons distribué un jeu de maillots de
l’OML (Olympique des Monts de Lacaune), un grand
merci à eux pour leur don ! Sur place, nous avons
également participé à une des missions de
l’association ; offrir le repas le jour des entraînements. 

Association Pachamama

Après 3 jours à la capitale et 170 Km plus tard (4h), nous
arrivons à Antsirabe où nous sommes accueillies par Jean-
René, directeur de l’association. Le lendemain nous
rencontrons l’ensemble de l’équipe Zazakely ; enseignants,
gardien, cuisiniers, couturière, infirmière et spirulinier. Nous
avons pu offrir les fournitures scolaires de l’école de Maleville
et de bureau vallée Colomiers ainsi que des tee shirts pour les
enfants. 

Nous comprenons au fur et à mesure le fonctionnement de
Zazakely : la moitié des enfants viennent à l’association le
matin tandis que l’autre moitié est à l’EPP (école primaire
publique) et ils échangent l’après-midi. Ils se retrouvent le midi
pour partager le repas offert par l’association.

Pour vous donner une idée ce sont 30 kg de riz cuit chaque jour à ZAZAKELY.
Pour certains enfants, il s’agit de l’unique repas du jour.

300 REPAS CHAQUE JOUR



aCTIVITéS AVEC LES ENFANTS...

Notre quotidien à l’association est très diversifié. Le matin nous
nous occupons généralement des 6 bassins de spiruline avec
Mahefa (responsable de la spiruline à ZAZAKELY). Les étapes de
récolte sont les suivantes : agitation, filtration, pressage,
extrusion (mise sous forme de spaghettis), séchage et
alimentation de la spiruline. Il récolte environ 1,5 kg de spiruline
sèche par semaine pour une surface totale de 55m2. 

Une grande partie de la récolte est vendue à Tananarive sous
forme de sachet de 10g. Le reste est donné aux enfants de
l'association souffrant de malnutrition pour une cure de 45j.  

la spiruline

Nous travaillons également avec les enfants, donnons des cours
de français et assistons à leurs activités (guitare, djembe,
danse…). Les enfants sont très curieux, volontaires et ont
toujours le sourire. Ils aiment nous donner des cours de
malgache.

Enfin, avec les professeurs et enfants nous avons désherbé
manuellement les potagers de l’association et récolté les
haricots. Tout le monde est content de participer aux activités,
nous remarquons qu'ils ont l'habitude de travailler la terre.
L’idée est de pouvoir bientôt semer et planter de nouveaux
légumes pour agrémenter les plats de la cantine.

NOTRE QUOTIDIEN à zazakely

Nous avons pu visiter d’autres infrastructures produisant de la spiruline dont la 2ème plus
grosse production malgache située à Antsirabe (2 tonnes de spiruline par an).

 
Ces visites ont été très enrichissantes et nous avons pu en tirer de bons conseils pour Zazakely !

 

 VISITES 



Fortes de nos visites et rencontres, nous avançons sur le
projet de la spiruline. Nous avons conçu un tableur Excel à
Mahefa pour gérer sa production et ses stocks par bassin.
Nous l’accompagnerons quotidiennement pour qu’il
apprenne à l’utiliser seul. 

Grâce à notre cagnotte, nous avons acheté du matériel qui
nous parviendra de France en mars afin de faciliter les
récoltes. Nous remercions les producteurs de spiruline
français qui nous ont donné de précieux conseils concernant
ces achats (déshydrateur, toile filtrante, poussoir…).

la spiruline

La vie à madagascar...

Avancements de nOs PROJETS

CONSTRUCTION DU MUR
En parallèle du travail avec la spiruline et des activités avec les
enfants, nous avons rencontré plusieurs entrepreneurs afin d’établir
des devis et de comprendre leur vision du chantier. Avec eux, nous
avons pu discuter des dimensions de mur, du choix des matériaux et
des différentes contraintes ; notamment, un litige sur une partie du
terrain avec un voisin. Nous avons déjà reçu trois devis et espérons
prendre une décision rapidement pour débuter les travaux : il
s’agirait d’un mur de 120m sur 2m de hauteur en briques
apparentes.

Cette construction permettrait de sécuriser l’enceinte de
l’association et de limiter les passages dans les terrains cultivés. En
effet, ici, les légumes sont récoltés à peine murs de peur de se les
faire voler...

Le cyclone Freddy a traversé l’île dans
la nuit du 21 au 22 janvier. Il est passé
à 200km au Sud d’Antsirabe,
provoquant de fortes pluies et des
vents violents, sans pour autant
perturber notre sommeil. La ville
côtière, Mananjary, a été impactée
provoquant 4 décès et des inondations. 

fLASH INFO Météo 

1€ = 4500 Ar
 

Gasoil : 1,088 €/L
SMIC : 60 €/mois

 Farine : 0,84 €/kg 

A venir...
Réception et mise en marche du matériel pour la spiruline
Validation des devis et planification des travaux
Activités pédagogiques avec les enfants autour des potagers



Difficile de vous transmettre tout ce que nous ressentons ici,
l'expérience est incroyable !




